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Vision 
Devenir la référence régionale dans la mise en place d’actions et de services 
en plein air, en sport et en activité physique. 

Mission 
Le RLS offre du soutien-conseil, de l’aide financière et transmet les 
opportunités aux intervenants de la région. 

Valeurs 
Communication : Soucieux de l’importance de ses communications pour les 
différents partenaires, le RLS accorde une importance primordiale à la qualité de 
l’ensemble de ses communications. 
Qualité des services : À titre de référence régionale, la qualité des services offerts 
aux membres est d’une importance primordiale. 
Transparence : Pour l’ensemble des relations internes et externes, la 
transparence se témoigne par la qualité et la justesse de l’information transmise 
tout en s’assurant du respect de ses interlocuteurs. 
Partenariat : C’est en considérant tous les intervenants à titre de partenaire que le 
RLS réalisera sa mission et atteindra sa vision. 

Frédéric BouchardSuzanne St-Laurent Carla Portolese 
(avril à juin 2024) 

Annie Bigras Kevin Boily-
Lamothe
(à partir de décembre 2024) 

Marie-Ève Martel

 

 

Notre équipe multidisciplinaire est composée de passionnés de loisir, de sport, de plein air, de communication et de gestion.  Ils innovent 
dans leur secteur d’intervention en proposant de nouveaux projets, des programmes et des activités qui répondent aux besoins et réalités 
de nos membres. 

DIRECTRICE GÉNÉRALE ADJOINTE ADMINISTRATIVE  CONSEILLER RÉGIONAL 

CHARGÉE DE PROJETS   COORDONNATEURS / COORDONNATRICES 

LE RLS 

NOTRE ÉQUIPE
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MEMBRES DU CA 
PRÉSENCE 

CA 
9/05/2024 

CA 
13/06/2024 

AGA 
18/06/2024 

CA 
22/10/2024 

CA 
12/11/2024 

CA 
10/12/2024 

CA 
18/03/2025 

PRÉSIDENT 
MAXIME TREMBLAY 

ASSOCIATIF – CLUB DE JUDO MULTIKYO 
X X X X X X X 

VICE-PRÉSIDENTE 
SOPHIE BOUCHARD 

Associatif – Patro de Jonquière 
(du 18 juin 2024 au 31 mars 2025) 

X X X X X 

SECRÉTAIRE-TRÉSORIER 
VASSILIS FASFALIS 

Individuel 
X X X X X X 

DAVE MCMULLEN 
Associatif 

UQAC 
X X X X X X X 

MATHIEU LAROCHE 
Individuel 

X X X X X X X 

BRUNO PARADIS 
Associatif 

Municipalité de Sainte-Jeanne-d’Arc 
(du 18 juin 2024 au 31 mars 2025) 

X X X X X 

GABRIELLE MARTEL-BROSSEAU 
Individuel 

(du 18 juin 2024 au 31 mars 2025) 
X X X X X 

PATRICE ST-PIERRE 
Associatif 

FADOQ SLSJ-Ungava 
(du 10 décembre 2024 au 31 mars 2025) 

X 

VICTORIA TREMBLAY 
Individuel 

(Vice-pRÉSIDENTE du 1er avril au 18 juin 
2024) 

X 

CINDY PLOURDE 
Associatif 

Municipalité de Saint-François-de-
Sales 

(du 1er avril au 18 juin 2024) 

X 

CONSEIL D’ADMINISTRATION 
Rapport annuel 
2023-24 

7 rencontres ont eu lieu durant l’année 
- AGA
- 6 Séances régulières
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Chers membres, 

Tout d’abord, à la fin de la présente année, nous avons finalement obtenu la confirmation du renouvellement de notre 
programme de subvention (PAFURS). Cependant, étant donné le contexte économique actuel, nous sommes dans 
l’obligation de signer des ententes annuelles au détriment d’entente triennal. Cette nouvelle façon de faire amène une 
insécurité dans le financement du RLS. 

Dans un autre ordre d’idées, cette année fut une année où nous nous sommes questionnés sur la pertinence d’adhérer à 
la structure provinciale des URLS soit le Réseau des URLS. Nous avons donc contribué à différentes démarches afin 
d’établir nos attentes envers la structure provinciale. 

De plus, le conseil d’administration s’est affairé à réaliser la troisième orientation de la planification stratégique qui 
consistait à l’élaboration d’une stratégie de communication. Pour ce faire, le RLS a conçu à l’aide d’une agence externe 
un plan de communication. Ainsi, le RLS souhaite restructurer ses communications afin de prévoir et de planifier ses 
actions en communication. Par ailleurs, nous avons entrepris les démarches pour la refonte complète du site web. 

Le RLS a poursuivi le déploiement du plus gros projet de son histoire, soit le développement de centrales régionales de 
prêts d’équipements. À ce jour, nous avons signé 7 ententes avec des gestionnaires pour le développement de centrales 
d’envergure de prêts d’équipements. Nous comptons ajouter à ces 7 partenariats une quinzaine de nouveaux partenariats 
pour développer des comptoirs de prêt par secteur géographique. Le comptoir de prêts se caractérisant par un service 
de prêt de petits équipements avec des balises moins élevées. 

D’autre part, nous avons administré et géré pour le gouvernement du Québec des fonds de redistribution. Pour ce qui est 
de Sag-Lac en action plus de 358 238,45 $ ont été octroyé à des organismes de la région, pour ce qui est du Fonds de 
transport régional une somme de 27 459,10 $ a été distribué et une somme de 52 725,30 $ a été octroyé dans le cadre 
de la Mesure 1.4. 

En ce qui a trait au plein air, nous avons embauché un excursionniste afin de géoréférencé les différents sites et sentiers. 
Par ailleurs, nous sommes en démarche pour que Tourisme Saguenay-Lac-St-Jean intègre les données à sa plate-forme 
web, nous pourrons ainsi promouvoir l’offre diversifiée sur notre territoire. Nous avons également organisé la première 
table de concertation régionale en plein air. De plus, nous avons finalisé l’impression des 73 fiches pour favoriser la 
pratique d’activités de plein air en milieu scolaire. À ce sujet, tous les éducateurs physiques de niveau secondaire de la 
région seront rencontrés et recevront l’ensemble des fiches.  

Au niveau du sport, nous avons eu une pause d’organisation des Jeux du Québec puisque nous avons terminé la reprise 
des éditions qui devaient avoir lieu pendant la pandémie. Cette pause nous a permis de développer des nouveaux projets, 
dont entre autres, une première journée découverte dont le but était de faire découvrir les sports et les loisirs existants 
dans la ville hôtesse. Également, nous avons travaillé sur la conception d’un nouveau programme de reconnaissance des 
athlètes, des entraîneurs et des bénévoles participants aux Jeux du Québec, Exploit Sag-Lac. Aussi, nous avons analysé 
différents logiciels pour faciliter les inscriptions des participants. Le logiciel sélectionné est offert aux clubs à moindre 

MOT DU PRÉSIDENT 
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coût. En ce qui a trait au programme de reconnaissance sportive, nous avons terminé les remises aux différents lauréats 
et nous désirons prendre la prochaine année pour analyser et réviser le programme. 

En dernier lieu, le prix Dollard-Morin a été remis, à monsieur Jimmy Laliberté. M. Laliberté fait partie d’un groupe de cinq 
personnes d’exceptions qui constituaient les finalistes 2024 au Prix Dollard-Morin. Notre lauréat est le capitaine incontesté de 
la relance du baseball chez les juniors à Dolbeau-Mistassini. M. Laliberté a entrepris, il y a quelques années, quelque chose de 
plus grand que lui. Avec leadership, énergie et positivisme, il a su mener à terme ses idées. Il n’a jamais abandonné, ni cessez d’y 
croire lors des moments difficiles. Aujourd’hui, le baseball mineur de sa communauté peut, grâce à lui, compter sur une structure, 
des installations et des uniformes. Il est le leader qui fait en sorte que désormais, de nombreux jeunes peuvent s’amuser et se 
développer par le baseball. Toutes nos félicitations ! 

En terminant, je voudrais remercier tous les membres du conseil d’administration ainsi que tout le personnel dédié à leurs tâches, 
qui ont su me seconder avec un professionnalisme exemplaire durant mon mandat. 

Maxime Tremblay 
Président
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AGA – Assemblée générale annuelle 
     Préparation des documents (convocation, ordre du jour, offre de services, etc.) 
     Conception d'une matrice des compétences des mises en candidatures reçues 
     Rencontre du comité d’élection 
     Rédaction et diffusion d'un avis d'élection aux membres 
     Conception du rapport annuel 

Conseil d’administration 
     Planification des rencontres et préparation des documents (convocation, ordre du jour, plan d’action, etc.) 
     Suivi des rencontres (procès-verbal, décisions prises, etc.) 
     Planification et réalisation d’une rencontre avec les nouveaux administrateurs et recueil des différents formulaires 
     Conception d’un plan de déploiement pour la phase 2 des Centrales d’équipements 
     Planification de la tournée des régions du RURLS 

Gouvernance 
     Compléter les informations pour le gouvernement dans le logiciel Radar 
     Compléter la reddition de compte annuel et la déposer au MEQ 
     Participation à une rencontre d’échanges sur la convention de gouvernance entre le Réseau et les URLS 

Administration 
     Révision des prévisions budgétaires 2024-2025 en fonction du PAFURS 
     Préparation des prévisions budgétaires 2025-2026 
     Conception du plan d'action 2025-2026 
     Vérification annuelle par le comptable 

  Gestion de la bâtisse (copropriété) 
        Rencontre des co-propriétaires 
        Rencontre avec la directrice de la Caisse afin de finaliser leur départ de la copropriété (vente de leur local) 
        Analyse des finances et des irrégularités dans le compte bancaire de la copropriété 
        Démarche auprès de la Caisse pour modifier les signataires au compte 
        Suivi auprès du gestionnaire du compte bancaire de la copropriété 
        Suivi auprès de la Caisse pour obtenir l’accès et récupérer le compte bancaire de la copropriété 
        Suivi auprès des co-propriétaires pour les arriérages des paiements au niveau des assurances 

VIE DÉMOCRATIQUE, 
GESTION ET COMMUNICATION 
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Ressources humaines 
     Planification des vacances de l’équipe 
     Compléter documents pour la subvention d’Emploi été Canada (demande et reddition de compte) 
     Sélection des cv, passation d’entrevue et embauche d’un excursionniste 
     Accueil et transfert des dossiers à l’excursionniste 
     Évaluation des employés (évaluation de mi-année et annuelle) 
     Actualisation de la politique de travail 
     Actualisation de l’offre d’emploi pour le poste de conseiller régional et diffusion 
     Passation d’entrevues 
     Coordination et analyse des tests psychométriques avec une psychologue organisationnelle 
     Préparation et accueil d’un nouvel employé 

Réseau des URLS (RURLS) 
     Rédaction d’un avis sur la réflexion du RLS par rapport au renouvellement de l’affiliation au Réseau 
     Prise de connaissance de la convention de gouvernance avec le RURLS 
     Préparation d’un document des sujets à aborder avec le RURLS 
     Organisation et participation à la tournée des régions 
     Rencontre avec la firme Humance pour développer un accompagnement pour les DG des URLS et déterminer un plan 
      d’intervention et de préparation 
     Planification et animation de la rencontre des DG pour la présentation de la démarche avec Humance 
     Participation aux rencontres du comité de pilotage et Humance 
     Complétion d’un sondage sur les attentes envers le Réseau des URLS 
     Participation à la rencontre avec l’ensemble des DG pour déterminer les attentes envers le Réseau 
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Autres actions menées
 | Création d’un formulaire pour pouvoir accepter les paiements en ligne pour les adhésions au RLS 
 | Rencontre avec Karine Desbiens du MEQ pour la possibilité de maillage 
 | Rencontre avec la Fondation de l’enfance pour déterminer le soutien possible du RLS 
 | Rencontre avec la sous-ministre pour la présentation du responsable de la Loi 25 au Ministère 
 | Rencontre d’échange avec la sous-ministre sur les différents projets du RLS 

Organisme reconnu
Actualisation du protocole d’entente avec la FADOQ pour l’année 2024-2025 
Analyse des documents déposés par la FADOQ et octroi du 1er versement de l’aide financière de 20 977,50 $ 
Planification d’une rencontre du comité pour la révision de l’entente avec la FADOQ 
Rédaction et envoi d’une lettre pour demander une rencontre avec les dirigeants de la FADOQ 
Rencontre des dirigeants de la FADOQ 
Préparation d’un document présentant les recommandations du comité 
Actualisation du protocole d’entente avec la FADOQ et rédaction d’une lettre annonçant la décision du conseil 
  d’administration concernant la subvention 
Analyse des documents déposés par la FADOQ 
Octroi du 2e versement de l’aide financière de 6 992,50 $ à la FADOQ Saguenay-Lac-Saint-Jean-Ungava afin d’offrir 
  du soutien-conseil et outiller les clubs locaux de la FADOQ, les municipalités, les MRC et les institutions publiques, 
  notamment celles des milieux ruraux, en matière d’activités physiques et de loisirs afin de permettre aux aînés de 
  conserver le plus longtemps possible leur autonomie 

Communication 
Plan de communication 
     Rencontre avec Zone Orange pour l’orientation du plan et l’évaluation des différents outils existants 
     Rencontre avec Zone Orange pour l’élaboration de la structure, l’arborescence et le design de notre nouveau site web 
     Rédaction d’un devis pour des demandes de soumission pour le site web 
     Analyse des soumissions reçues 
     Planifier des rencontres avec deux des entreprises candidates pour faire la sélection finale 
     Rencontre de démarrage pour déterminer les besoins du site web avec l’entreprise choisie – Nubee 
     Rencontre avec Nubee et Zone Orange pour la présentation d’une première maquette du site web 
     Rédaction et détermination du contenu du site web 

VIE DÉMOCRATIQUE, GESTION ET COMMUNICATION 
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Promotion 
 Diffusion des bulletins de l’Observatoire québécois du loisir

Offre de services du RLS 
Actualisation de l’offre de services du RLS en fonction des actions priorisées 

L’Inter@ctif 
755 abonnés 

10 publications mensuelles 

2 publications spéciales : 

Présentation de l’excursionniste et du service offert 

Lancement du programme de subvention Sag-Lac en action 2025-2026 

Facebook 
5 500 abonnés / 6 779 ’’followers’’
779 235 vues | 13 762 interactions 

Publication la plus populaire : 
« Lancement du groupe de vente d’équipements sportifs et de plein air SLSJ » 

87 580 personnes atteintes 
782 clics sur la publication 
70 réactions (commentaires, « j’aime » et partages) 
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Site WEB 
11 898 utilisateurs uniques 
Nouveaux visiteurs : 93 % / Visiteurs qui reviennent : 7 % 

Temps moyen par visite : 45 secondes 

Total de 23 416 pages vues 

Nombre de pages par visite : 1.7 

Appareil utilisé : 
Ordinateur 54.4 % 
Mobile (cellulaire) 41.2 % 
Tablette 4.4 % 

Provenance des visites : 
Liens directs 44.41 % 
Réseaux sociaux 29.35 % 
Référencement organique 24.60 % 
Autres sites/Email 1.64 % 

VIE DÉMOCRATIQUE, GESTION ET COMMUNICATION 
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Participation à des rencontres

REPRÉSENTATION 

PARTICIPATION À + DE 

60 COMITÉS
POUR + DE 

100 RENCONTRES

À titre de LEADERS 
Comité d’élection ● Rencontre CASAQ – Fédérations et autres partenaires ● Rencontre DG – Fiches pédagogiques ● Table des régions – DG URLS ● 
Table des DG - URLS ● Table régionale de concertation plein air 

À titre de PARTICIPANTS 
Accompagnement et aménagement de cours d’écoles – Questions & réponses ● AGA Réseau des URLS ● AGA Sports Québec ● AGE Réseau des 
URLS ● Bilan CDEE aux Jeux du Québec ● CA RURLS – Rencontre de suivi ● Café DG – Suivi de la rencontre avec le DG du RURLS ● Causerie EX3 
● Causerie GTR Sport ● Coalition sur l’avenir du sport au Québec ● Communauté de partage – Pôle HEC ● Communautés de pratique centrales
d’équipements ● Conférence de presse - annonce du plan de déploiement Saguenay-Lac-St-Jean ● Conférence sur la mise à jour des données
scientifiques sur les commotions cérébrables ● Consultation Jeux du Québec – Blainville 2026 ● Consultation Réseau des URLS – Stratégie MEQ en
activité physique ● Ensemble pour le loisir & le sport – Rando Québec | Réseau des Zecs | UMR Petite enfance, grandeur nature | Vélo Québec, Québec 
subaquatique et Canot Kayak Québec ● GTR Activité physique ● GTR Bénévolat ● GTR Camp de jour ● GTR Camp de jour – Travail des jeunes de
moins de 14 ans ● GTR Infrastructure ● GTR Loisir Rural ● GTR Parcs et espaces ● GTR Plein air ● GTR Plein air – EX3 ● GTR – Sécurité-intégrité 
● GTR – Sport ● Invitation Communication 365 (SportsQuébec, fédération et URLS) ● Lancement de la Fondation Accès Sports SagLac ●
Présentation des programmes nationaux pour l’encadrement des activités de plein air ● Prix du bénévolat en loisir et en sport Dollard-Morin –
Information MEQ ● Réenchanter la cour d’école secondaire ! – Présentation des capsules d’accompagnement semi-personnalisées ● Rencontre
Accès-loisirs – Équipements hivernaux ● Rencontre avec le député Yannick Gagnon – Discussion sur la centralisation des services par le
gouvernement ● Rencontre Comité de pilotage ● Rencontre partenaires du MEQ ● Rencontre Réseau – Château de neige | Présentation Scolar |
Présentation trousse de l’élu ● Rencontre Santé publique et RSEQ – Mise à jour du protocole sur les commotions cérébrales ● Rencontre Vie Réseau 
– Plan d’action ● Table de concertation régionale Saguenay-Lac-Saint-Jean en athlétisme ● Table des Jeux du Québec – Trois-Rivières 2025 ● Table 
des directeurs généraux des URLS ● Table des régions – Réseau des URLS ● Table harmonisation SÉPAQ - Parc du Fjord ● Table harmonisation 
SÉPAQ - Parc du Fjord – Visite terrain● Table régionale des saines habitudes de vie ● Topo DG URLS - Centrales d’équipements ● Tourisme
Saguenay-Lac-Saint-Jean – Présentation du plan d’action de la communauté Montagne

RLS_RA_2024-2025_Sans Etats financiers_Pages intérieures.pdf   14 2025-06-10   08:37:08



15 

Rapport annuel 
2024-25 

Comité de sélection 
Mme Jessica Tremblay Doucet – Centre d’action bénévole Chicoutimi 
Mme Marie-Ève Lefrançois – Centre d’action bénévole de Jonquière 
Mme Valérie Gagnon – Centre d’action bénévole de Jonquière 

Formation – Rôles et responsabilités des administrateurs 
   Coordonner la formation (suivi formateur et organisme, prise de présence et gestion des bilans d’évaluation) 

Finalistes régionaux 
M. Christian Simard
M. Jimmy Laliberté
Mme Josée Gravel
M. Rémi Aubin
M. Roger Tremblay

Actions réalisées 

Prix du bénévolat en loisir et en sport Dollard-Morin 
Conception d’un devis pour recevoir des soumissions pour les vidéos hommage 

Coordination et promotion du programme au niveau régional 

Partage des publications Facebook de « Au Québec on bouge » 

Mise en place d’un comité de sélection formé de membres des Centres d’actions bénévoles de la région 

Tournage de vidéos hommage pour les finalistes régionaux 

Organisation d’une soirée reconnaissance pour le dévoilement du lauréat régional 

Présentation du lauréat au grand public (envoi de communiqué de presse, annonce sur les réseaux sociaux) 

Présence à la cérémonie nationale honorant les lauréats régionaux et provinciaux 

BÉNÉVOLAT 

Jimmy Laliberté 
Lauréat régional du Prix Dollard-Morin 2024 

(sur la photo, accompagné de la ministre Isabelle Charest) 
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Actions réalisées 
|  Création d’un groupe de vente Facebook pour les équipements de sports, de plein air et de loisirs 
|  Participation à la consultation pour la planification stratégique de SportsQuébec 
|  Rencontre avec le conseiller au développement des entraîneurs pour déterminer les besoins régionaux 
|  Rencontre avec la Fondation Accès Sports SagLac pour déterminer le soutien possible du RLS 

Exploit SAGLAC 
Rencontre avec l’entreprise Marké pour correction de leur proposition et réception du projet final 
Conception des documents (présentation PPT, formulaires, vidéo, etc.) 
Recherche de références pour une entreprise de production pour la conception du vidéo des ambassadeurs 
Rencontre avec O-Box (compagnie de production) pour la présentation du projet et réception de leur devis 
Création et commandes des items (prix) Exploit SAGLAC 
Rencontre de suivi avec O-Box pour l’élaboration du scénario de tournage 
Recherche d’ambassadeurs et ambassadrices et prise de contact avec eux 

Jeux du Québec 
Prise de connaissance et signature du protocole d’entente avec SportsQuébec 
Demande de soumission à l’entreprise Myla Marketing pour la couverture des Jeux du Québec de Trois-Rivières 2025 
Rencontre avec le CDEE afin de coordonner son approche auprès des entraîneurs 

Bottin des clubs sportifs 
Conception de la base de données 
Recherche des différents clubs sportifs de la région auprès des fédérations québécoises reconnues 
Contact des clubs sportifs pour valider leurs informations (courriel, Messenger, téléphone) 

Logiciel d’inscriptions 
Recherche de fournisseurs et rencontre de présentation (Sports-Plus, Spordle, MonClubSportif, Amilia) 
Conception d’un sondage pour connaître les besoins réels des clubs sportifs de la région et présentation de la démarche 
Analyse des différents besoins et sélection d’un fournisseur (MonclubSportif) 
Présentation virtuelle aux clubs sportifs de la plateforme de MonClubSportif 
Suivi auprès de MonclubSportif pour les différentes questions des clubs 
Élaboration d’une charte de prix afin de déterminer l’implication financière du RLS auprès des clubs 
Partage de l’offre aux municipalités et planification d’une présentation virtuelle du logiciel 
Suivi auprès des clubs et municipalités pour ceux intéressés à adhérer à la plateforme 

SPORT 
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JOURNÉE DÉCOUVERTE
     Présentation du projet et demande de collaboration à Ville d’Alma et Ville de Saguenay 
     Rencontre avec Ville d’Alma pour analyser les différentes possibilités 
     Rencontre avec Ville de Saguenay pour développer une journée découverte sur leur territoire 
     Organisation de la Journée découverte au Centre Mario Tremblay d’Alma 

• Contacter les différents clubs et organismes d’Alma et les environs pour les inviter à participer
• Préparer le logistique de l’événement avec Ville d’Alma
• Accueil des participants lors de la Journée découverte

     Rencontre post-mortem avec Ville d’Alma et présélection d’une période pour une prochaine Journée découverte au CMT 

Journée Découverte 
Centre Mario Tremblay – Alma 

Samedi 4 janvier 2025 
Aide financière accordée

 

Organismes Montant accordé 
Académie de boxe le Pugiliste 250 $ 
Baseball mineur d’Alma 465,55 $ 
Club d’athlétisme Jeannois 500 $ 
Club d’aviron d’Alma 500 $ 
Club de karaté Shotokan d’Alma 500 $ 
Club de sauvetage sportif Le Narval 500 $ 
Club de tennis d’Alma 500 $ 
Club de volleyball Saguenay 500 $ 
Club de Volleykin d’Alma 493,63 $ 
Club Physico-Regain 250 $ 
En Forme-O-Lac 500 $ 
Ville d’Alma – Escalade 500 $ 
Ville d’Alma – Programme Karibou 500 $ 

TOTAL 5 959,18 $ 

SPORT 

13 organismes présents
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RECONNAISSANCE SPORTIVE 
Séance de travail pour la révision du programme 

Rédaction d’une proposition de modification du programme 

Rédaction du mandat et de la composition du comité de révision 

Suivi avec les entreprises faisant les capsules vidéo pour finaliser ceux restantes 

BOURSES REMISES EN 2024-2025
LAURÉATS 

Sport Nom Statut Montant 
accordé 

Judo Amélie Grenier Athlète 500 $ 
Volleyball Laurence Boucher Entraîneure 500 $ 
Haltérophilie Karl Trudeau Athlète 500 $ 
Rugby Julien Mackay Cantin Athlète et entraîneur 500 $ 
Cyclisme sur route Adèle Normand Athlète 500 $ 
Cyclisme sur route Mathylde Fortin Athlète 500 $ 
Baseball Édouard Tremblay Athlète 500 $ 
Natation (ARLPH) Lucas Landry Athlète 500 $ 
Sauvetage sportif Ann-Sophie Lepage Athlète 500 $ 
Sauvetage sportif Josée-Anne Lavertu Athlète 500 $ 
Aviron Maélie Lamontagne Athlète 500 $ 
Équitation Marc-Antoine Turbide Entraîneur 500 $ 
Natation Sarah-Louise Tremblay Athlète 500 $ 
Athlétisme Maéva Provencher Athlète 500 $ 
Hockey féminin Émilie Bouchard Entraîneure 500 $ 
Volleyball Tonio Poirier Officiel 500 $ 
Gymnastique Annabelle Tremblay Athlète 500 $ 
Cyclisme sur route Noémie Fortin Athlète 500 $ 
Patinage de vitesse Sylvain Bouchard Officiel 500 $ 
Tir à l'arc Marcel Fiset Athlète 500 $ 
Hockey  Luc Lavoie Officiel 500 $ 

TOTAL 10 500 $ 
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JEUX RÉGIONAUX – Organisation des jeux régionaux
Réception des formulaires pour l’organisation des Jeux Régionaux 

Planification de l’horaire et gestion du matériel pour les Jeux Régionaux 

Réception et gestion des résultats et listes d’athlètes sélectionnés 

Analyse et envoi de l’aide financière pour l’organisation des Jeux régionaux 

ÉTÉ 2024
Aide financière accordée

 

Sport Montant accordé 
Athlétisme 500 $ 
Baseball 500 $ 
Golf 500 $ 
Natation 500 $ 
Natation artistique 500 $ 
Sauvetage sportif 500 $ 
Tir à l’arc 500 $ 
Vélo de montagne 500 $ 
Voile 500 $ 
Volleyball 500 $ 

TOTAL 5 000 $ 

HIVER 2025
Aide financière accordée

 

Sport Montant accordé 
Boxe Olympique 500 $ 
Curling 500 $ 
Gymnastique 500 $ 
Haltérophilie 500 $ 
Judo 500 $ 
Patinage artistique 500 $ 
Patinage de vitesse 500 $ 
Plongeon 500 $ 
Ski de fond 500 $ 
Taekwondo 500 $ 
Tennis de table 500 $ 

TOTAL 5 500 $ 

SPORT 
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Forfait clé en main 
    Métabetchouan-Lac-à-la-Croix – Juin 2024 – 2 compteurs pour 4 mois 
    La Montagne en feu – Décembre 2024 – 1 compteur pour 4 mois 

Forfait autonome 
    Ville de Saguenay – Juin 2024 – 7 compteurs pour 6 mois 
    Centre du Lac Pouce – Novembre 2024 – 1 compteur pour 12 mois 
    Municipalité de Saint-Prime – Novembre 2024 – 1 compteurs pour 1 mois 

Actions réalisées 
    |  Lecture de la planification stratégique de développement de la MRC du Fjord et analyse des maillages possibles 

Compteurs d’achalandage – service de location 
5 municipalités/organismes ont utilisés le service de locations de compteurs 

Fiches pédagogiques plein air 
Correction des fiches et des annexes 
Rencontre DG pour la mise à jour du projet et déterminer les détails pour l’impression 
Correction des designs de couverture pour les cartables 
Demande de soumissions pour l’accompagnement des éducateurs physiques pour l’essai d’une activité 

Géoréférencement (inventaire plein air) 
Rencontre avec l’ATR afin de vérifier leur intérêt à faire la promotion des sites, des sentiers et des parcours géoréférencés 
Envoi des documents pertinents à l’ATR pour l’intégration des données à leur site web 
Rencontre avec la Municipalité de Sainte-Rose-du-Nord pour présenter le projet 
Rencontre avec Géomatique Québec pour le nettoyage des données et suivi des données récoltées 
Vérification des données reçues par Géomatique Québec et envoi de celles-ci à Tourisme Saguenay-Lac-Saint-Jean pour 
connaître leur capacité à les traiter 
Vérification auprès de centres pour valider si leurs sentiers de randonnée (été) sont identiques à ceux de raquettes (hiver) 
Rencontre avec M. Gilles Simard d’Écoaventure boréale pour la planification du géoréférencement avec différents 
partenaires 
Discussion avec le Réseau des Zecs et avec le Club de montagne Saguenay pour de potentielle collaboration 
Collaboration avec le Mont Édouard afin de récolter leurs données géomatiques 
Maillage ATR et Géomatique Québec pour la création de l’outil de diffusion des sites et sentiers 

PLEIN AIR 
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Endroits visités 
    École de l’Étincelle – Chicoutimi - 73 participants 
    École Riverside – Jonquière – 119 participants 
    École Sainte-Bernadette - Jonquière – 97 participants 
    École Notre-Dame - Alma – 104 participants 
    École Sainte-Marie – Normandin – 98 participants 
    École L’Arbrisseau – Saint-André – Annulé dû à la température 
    École Saint-Julien – Alma – Annulé dû à la température 
    École Sacré-Cœur – Jonquière – 44 participants (l’activité de l’avant-midi a été annulée dû à la température) 
    École de la Pulperie – Chicoutimi – 99 participants 
    Centre Plein-air Do-Mi-Ski – Dolbeau – 30 participants 

Total de 664 participants 

Table de concertation régionale en plein air 
     Rédaction d’une lettre d’invitation et de délégation pour la participation à la Table de concertation régionale en plein air 
     Conception d’une présentation pour la rencontre avec les gestionnaires de sites de plein air 
     Rencontre avec les gestionnaires de sites pour connaître leurs intérêts à participer à la Table de concertation 
     Envoi de l’invitation pour la première rencontre de la Table de concertation aux délégués 
     Préparation de la 1ère rencontre (présentation PPT, ordre du jour, etc.) qui a eu lieu le 7 novembre 2024 
     Rédaction d’un compte-rendu de la rencontre et suivi avec les délégués pour la planification de la 2e rencontre 
     Préparation des documents pour la 2e rencontre (présentation PPT, ordre du jour, etc.) qui a eu lieu le 18 mars 2025 
     Rencontre avec M. Pierre Bélec pour l’animation de la 2e rencontre de la Table de concertation 

Tournée Ski mobile 
Ski de fond Québec 
     Coordination avec Ski de fond Québec pour la venue dans la région de la Ski-Mobile du 13 au 23 janvier 2025 
     Coordination entre Ski de fond Québec et le Centre Plein-air Do-Mi-Ski pour la venue de la Tournée Ski Mobile 
     Suivi auprès des responsables des Centres de services scolaires afin de sélectionnés les écoles qui recevront la Ski-Mobile 
     Planification de l’horaire des visites dans les écoles pour la Ski-Mobile 
     Conception d’un visuel et publication Facebook pour la Tournée Ski-Mobile au Centre Plein-air Do-Mi-Ski 
     Visite terrain de la Tournée Ski-Mobile à l’École Sacré-Cœur de Jonquière 
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Actions réalisées 
|  Participation à la consultation sur la stratégie gouvernementale en activité physique 

Centrales et comptoirs d’équipements 
     Rencontre des partenaires potentiels : Jonquière (2 rencontres), La Baie (2 rencontres), Alma, Saint-Félicien et Chambord 
     Rencontre avec les propriétaires de la boutique Hors Circuits pour la gestion de deux points de services 
     Rencontre avec l’organisme Bivouaq pour un projet plein air dans la région 
     Conception de divers documents pour les centrales et comptoirs (protocole d’entente pour les comptoirs de prêts, addenda 
       pour l’achat d’équipements adaptés, modèle de résolution pour la gestion d’un comptoir de prêts, formulaire de plan 
       d’acquisition, formulaire de budget annuel, tableau de suivi des subventions, lettres de subvention 1er et 2e versement, etc.) 
     Rédaction d’un plan de déploiement d’une phase 2 – Comptoirs de prêt d’équipements 
     Discussion avec Accès-Loisirs Québec sur la possibilité d’une remorque fermée d’équipements 
     Rédaction de la fiche de la région pour le site web de Circonflexe 
     Rédaction d’une invitation pour les séances d’informations sur la gestion d’un comptoir de prêt d’équipements 
     Prise de connaissance des clauses au niveau des assurances 
     Présentation virtuelle des séances d’information sur la gestion d’un comptoir de prêt d’équipements (3 séances) 
     Analyse des appels d’intérêt reçus pour la gestion d’un comptoir de prêts 
     Élaboration des prévisions budgétaires pour le dossier Circonflexe (centrales et comptoirs) 
     Suivi des bilans annuels auprès des centrales de prêts pour l’octroi des subventions (2e versement) 
     Préparation d’un mot du président pour annoncer, lors d’une conférence de presse, les différents partenariats et la phase 2 
     Rédaction d’une lettre dénonçant la décision d’acheter des BoxUp 
     Signature de 15 ententes avec différents organismes/municipalités pour la gestion de comptoirs de prêts d’équipements 

ACTIVITÉ PHYSIQUE 
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Parcs et espaces verts 
Évaluation des parcs - Municipalité de Saint-Ambroise 
   | Évaluation de 5 parcs à la demande de la municipalité : Parc environnement de la rue Gaudreault, Parc du 

 Domaine du Boisé, Parc des maisons mobiles, Parc secteur Saint-Léonard et Parc du quartier Beauregard 

   | Production d’un rapport incluant le portrait de leur infrastructure, les constats généraux et les recommandations 

Inventaire de parc 
| Municipalité de Saint-Ludger-de-Milot – Programme Bilan de santé 

 
 
 
 

Bilan de santé 
|  Lancement de l’appel de candidature de la MRC du Fjord pour l’accompagnement d’une municipalité 
|  Procéder au tirage pour sélectionner la municipalité à accompagner dans la MRC du Fjord 
|  Effectuer le suivi auprès des municipalités de la MRC du Fjord qui avaient manifesté leur intérêt 

Municipalité de Saint-François-de-Sales 
| Rencontre avec le conseil de ville pour présenter les orientations du comité 
| Rencontre avec le comité de citoyens pour poursuivre la démarche auprès des pré-adolescents et adolescents 

Municipalité de Girardville 
| Présentation des résultats du bilan de santé au comité de citoyens et au conseil de ville 
| Rencontre du comité de citoyens afin de déterminer le projet 
| Sélection du projet – Revoir les outils de communication de la municipalité 

Municipalité de Saint-Ludger de Milot 
| Présentation des résultats du bilan de santé au comité de citoyens 
| Rencontre du comité de citoyens afin de déterminer le projet 
| Sélection du projet – Conception d’un mini-golf 

Municipalité de Petit-Saguenay 
| Prise de contact avec la municipalité 
| Préparation et animation de la rencontre de démarrage 
| Rencontre avec le comité de citoyens pour présenter la démarche 

INFRASTRUCTURE 

LOISIR MUNICIPAL 
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Camp de jour 
Capsules Remue-Méninges 

 | Achat de 40 droits d’accès pour les formations Remue-Méninges 
 | Distribution des capsules auprès de 6 camps de jour 
 | Suivi de la progression des formations des moniteurs(trices) 

Recensement des camps de jour 
 | Envoi courriel aux municipalités pour le Recensement 2024 
 | Organisation d'un incitatif (remise d’un cadeau) pour bonifier/motiver les municipalités à remplir le recensement 
 | Fermeture du recensement avec 34/50 formulaires soumis pour la région du Saguenay-Lac-Saint-Jean 

Actions réalisées 
| Rencontre avec Julie Gagnon, directrice de Culture Saguenay-Lac-St-Jean, pour la poursuite du dossier de loisir culturel 

GRANDS TALENTS au secondaire 
| Organisation et animation des rencontres du comité organisateur (ordre du jour, compte rendu, etc.) 
| Coordination du graphisme des bannières 
| Coordination et participation au spectacle régional 
| Analyse et évaluation du programme avec le comité organisateur (post-mortem) 

SPECTACLE RÉGIONAL – Salle Michel-Côté – 4 avril 2024 
Écoles participantes : 

Cité Étudiante de Roberval 
École Jean-Gauthier 
École polyvalente Arvida 
École secondaire Camille Lavoie 
École secondaire Charles-Gravel 
École secondaire Curé-Hébert 

École secondaire des Bâtisseurs 
   École secondaire des Grandes Marées 

École secondaire Odyssée Lafontaine/Dominique Racine 
Pavillon Wilbrod-Dufour 
Polyvalente des Quatre-Vents 
Séminaire de Chicoutimi  

LOISIR CULTUREL 

COMITÉ ORGANISATEUR 
Mme Élise Audet-Lalancette – École Jean-Gauthier 
M. Emmanuel Côté - École secondaire Camille-Lavoie
Mme Florence Bettez – École secondaire Curé-Hébert
M. Jean-Philip Fortin – Pavillon Wilbrod-Dufour
M. Jérôme Asselin – Pavillon Wilbrod-Dufour 

PARRAIN DE L’ÉVÉNEMENT 
Émile Bilodeau - auteur-compositeur-interprète 
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Participation à des formations

FORMATIONS 

Formation organisée 
Compléter avec succès une demande de subvention – 18 participants 
Formation des bénévoles-Pouvoirs, rôles et responsabilités des administrateurs – Avril 2024 - 26 participants 
Formation des bénévoles-Pouvoirs, rôles et responsabilités des administrateurs – Février 2025 - 6 participants 
La gestion des parents – 20 participants 
L’Attraction et la mobilisation du personnel – 14 participants 

NOTRE ÉQUIPE A 
PARTICIPÉ 

À + DE 

30 FORMATIONS

Formation suivie 
Atelier numérique : Découverte de Copilot : votre assistant intelligent ● Bienvenue à l'art Visuel 2.0 - Créer des images 
stupéfiantes avec l'IA ● Capsule création d'un skateparc ● Circonflexe - formation plateforme ● Développer sa pensée 
stratégique ● Écrire pour être lu ● Génération des revenus autonomes ● Géoréférencement ● Gestion de l'énergie et 
des priorités ● Intégrer et comprendre l'IA pour gestionnaire d'entreprise ● Interprétation des données avec Parc-O-
Mètre - Offerte par le CSLE ● Introduction à l'intelligence artificielle ● Les meilleures pratiques de communications 
internes ● L'intelligence émotionnelle pour un mieux-être collectif ● Loi 45 - Sécurité et intégrité dans les sports et 
loisirs ● Mobiliser son équipe et ses bénévoles ● Organisation efficace du travail et gestion du temps ● Parc-O-Mètre 
- Étape 1 - Introduction à l'utilisation Parc-O-Mètre | Étape 2 - Q&R sur la fiche d'observation générale de site | Étape
3 - Visite de découverte dans un parc au choix | Étape 4 - Atelier de formation ● Parlons sport : Pénurie d'arbitres ●
Perfectionnement pour adjointe de direction – niveau 2 ● Plonger au cœur des enjeux de gouvernances des sites de
plein air ● Recensement camps de jour été 2024 ● Séminaire centrales d'équipements ● SEO-Search Engine
Optimization (référencement naturel) ● Tournée de l'AQLM: les conversations difficiles ● TPS/TVQ décodée :
Optimisez la fiscalité de votre organisation
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Fonds régional de transport pour les activités récréatives et sportives 
Planification et préparation d’une rencontre du comité de gouvernance 

Révision du guide et du formulaire du programme de subvention 

Conception d’un tableau des championnats provinciaux 

Mise à jour de la liste des activités sportives admissibles 

Révision et envoi de lettres pour la recherche de partenaires 

Réception et analyse des demandes 

Sur les 49 demandes reçues, 28 étaient conformes et ont été acceptés 

AIDE FINANCIÈRE ACCORDÉE

Sport Organisme Événement Montant 
accordé 

Baseball Saguenay Baseball – Voyageurs de Jonquière 9UA Championnat provincial de Baseball 590.20 $ 
Baseball Saguenay Baseball – 11UA Championnat provincial de Baseball 605.80 $ 
Basketball Club de basketball bleu et Or Championnat provincial de Basketball 800.00 $ 
Culturel Culture Saguenay-Lac-Saint-Jean Rendez-vous panquébécois secondaire en spectacle 3 500.00 $ 
Hockey Aigles de la Cité Étudiante de Roberval Championnat provincial RSEQ 697.50 $ 
Hockey Ass. hockey mineur de Saguenay - Sags Junior AA Coupe Chevrolet 631.80 $ 
Hockey Ass. hockey mineur de Saguenay - Sags M-15 AA Coupe Chevrolet 612.30 $ 
Hockey Ass. hockey mineur de Saguenay - Sags Marine M-11 AA Coupe Chevrolet 561.60 $ 
Hockey Ass. hockey mineur de Saguenay - Sags Orange M-11BB Coupe Chevrolet 611.00 $ 
Hockey Espoirs AA du Saguenay Lac St-Jean Coupe Chevrolet 3 500.00 $ 
Hockey Hockey mineur d'Alma - Aiglons M-15 BB Coupe Chevrolet 651.30 $ 
Hockey Hockey mineur d'Alma - Aiglons M-18 BB Coupe Chevrolet 3 500.00 $ 
Hockey Hockey mineur St-Félicien - Bulldogs M-13 BB Coupe Chevrolet 3 500.00 $ 
Judo Club Judokas Jonquière Omnium du Québec 800.00 $ 
Judo Institut de Judo Chicoutimi Omnium du Québec 231.00 $ 
Judo Club de judo Seïko Tournoi de développement - Repentigny 592.80 $ 
Judo Club de judo Albatros Coupe Gadbois 2025 449.10 $ 
Judo Club de judo Albatros Championnat provincial 2025 603.20 $ 
Natation Club de natation de Saint-Félicien Championnat Québécois Aréna 230.00 $ 
Natation artistique Club de natation artistique Les Dauphines de Roberval Championnat provincial 12 ans et moins 211.50 $ 
Natation artistique Club de natation artistique Les Dauphines de Roberval Championnat provincial Junior et jeunesse 2025 285.50 $ 

Natation artistique Saguenay Synchro Championnat provincial 12 ans et moins / 
Natation Artistique Adaptée 2025 421.20 $ 

Natation artistique Saguenay Synchro Championnat provincial Junior et jeunesse 2025 695.50 $ 
Sauvetage Sportif Narval Sauvetage Sportif Compétition provincial Sauvetage Sportif CQS 622.70 $ 
Sauvetage Sportif Club d’entraînement de sauvetage St-Félicien Compétition provincial Sauvetage Sportif CQS 697.50 $ 
Vélo de Montagne Club de vélo de montagne Cyclone d’Alma Championnat provincial 393.30 $ 
Volleyball Club de Volleyball Saguenay - U13 Festival Volleyball U13 664.30 $ 
Volleyball Club de Volleyball Saguenay - U16 Championnat provincial U16 800.00 $ 

TOTAL 27 459.10 $

SUBVENTIONS 

RLS_RA_2024-2025_Sans Etats financiers_Pages intérieures.pdf   26 2025-06-10   08:37:08



27 

Rapport annuel 
2024-25 

PROGRAMME DE SUBVENTION – SAG-LAC EN ACTION 
Révision du guide et des formulaires du programme de subvention 

Accompagnement d’organismes pour les aider à comprendre le programme et remplir adéquatement leur demande 

Rencontre avec le MEQ pour les sommes à octroyer 

Prise de connaissance des exigences en terme de visibilité du gouvernement du Québec 

Réception, analyse et envoi au comité d’évaluation les demandes 

Gestion des demandes acceptées ou refusées (lettre, protocole, versement, rapport) 

Sur les 166 demandes reçues, 155 étaient conformes et 111 ont été acceptés, par la suite, 2 demandes ont été annulées 
à la demande des organismes qui n’ont pas pu réaliser leur projet et 6 demandes de formation ont été remise à la 
prochaine année puisque les formations ont changé de date. 

Rencontre avec Nadia Fredette du Conseil sport de l’Estrie pour la planification de la formation sur comment bien 
compléter une demande d’aide financière 

Compléter et envoyer la reddition de compte au MEQ 

AIDE FINANCIÈRE ACCORDÉE

Organisme Projet Montant 
accordé 

A.R. Patinage de vitesse Saguenay-Lac-Saint-
Jean Achat d'un compte tours 450.00 $ 

Académie de boxe le Pugiliste Optimisation des équipements et des surfaces de pratique 3 840.00 $ 
AGIR Anse-St-Jean (Action Globale et Innovante 
pour la Réussite éducative) Camps thématiques 8 000.00 $ 

Alexandre Villeneuve Gagné Accompagnement - Championnats Canadiens de vélo de montagne 600.00 $ 
Alyson Lavoie Formation - PNCE 1 – Virtuel 160.00 $ 
Annie-Pier Fortin Accompagnement - Scholarship BATD Toronto 2024 600.00 $ 
AQEPA Saguenay Expédition nature 2024 4 363.36 $ 
ARLPH Saguenay-Lac-Saint-Jean Pour un plein air accessible 4 000.00 $ 
Association Baseball Mineur Lac-St-Jean-Ouest Lancement Association Baseball Mineur Lac-St-Jean-Ouest 4 000.00 $ 
Association des sportifs d'Albanel Achat d'équipements de ski de style "classique" et "patin" 3 187.69 $ 
Association pour personnes handicapées ABCS Vive le camp d'été 2024 ! 1 092.38 $ 
Association régionale de soccer du Saguenay-
Lac-Saint-Jean Tournoi des sélections régionales 2024 6 000.00 $ 

Association renaissance TCC et AVC Saguenay-
Lac-Saint-Jean Amusons-nous ! 780.00 $ 

Association sportive Onatchiway Est Pédalo et petit bateau de pêche / lac Mystère 1 215.98 $ 
Audrey-Anne Boivin-Bertrand Accompagnement - Mondial Sauvetage Sportif (Australie) 500.00 $ 
Bianca Bouchard Formation d'officiel national 600.00 $ 

SUBVENTIONS 

RLS_RA_2024-2025_Sans Etats financiers_Pages intérieures.pdf   27 2025-06-10   08:37:08



28 

Rapport annuel 
2024-25 

Organisme Projet Montant 
accordé

Camping de l'Anse Réfection du terrain de volley-ball 7 459.10 $ 
Cégep de Saint-Félicien Ballons de tous genres 3 627.96 $ 
Centre de ski de fond de Petit-Saguenay Centre de ski de fond de Petit-Saguenay 10 000.00 $ 
Centre plein air Le Norvégien Ragnarok 2e édition 8 000.00 $ 
Clara Dubois Formation - Fondement 341.86 $ 
Club Avalanche Achat d'un système de chronométrage sportif freelap 4 000.00 $ 
Club de bateau-dragon du Fjord Achat d'un bateau-dragon 4 000.00 $ 
Club de curling junior d'Alma (Riverbend) Équipement d'entraînement 1 687.88 $ 
Club de judo Albatros Initiation au Judo polyvalente Jean-Dolbeau 8 000.00 $ 
Club de Judo Seïko d'Alma Mise à niveau de la sécurité du Dojo 5 350.73 $ 
Club de Volleyball Saguenay Achat de ballons 4 000.00 $ 
Club Jakours - Jakours Athlétisme et triathlon Achat de perches pour l'initiation au saut à la perche 2 617.50 $ 
Club Triathlon d'Alma PrêtTri 3 000.00 $ 
CNA Les Dauphines de Roberval Championnat de qualification - Division 3 3 784.72 $ 
Comité de développement économique de Petit-
Saguenay Salle de gym 8 000.00 $ 
Comité des loisirs de la Ville de Saint-Gédéon Hockey pour tous 822.44 $ 
Commission des Loisirs, de la Culture et des 
Sports de Saint-Ambroise Aménagement de parc - ajout de jeux pour enfants 10 000.00 $ 

Compétition Vélo2Max St-Félicien Amélioration parcours XCO Coupe Canada 7 906.66 $ 
Coralie Gauthier Formation - Entraineur régional 480.00 $ 
Corporation du parc régional du lac Kénogami Pérenniser et sécuriser l'accès au Cap à l'aigle 8 000.00 $ 
Corporation les Adolescents et la Vie de Quartier 
de Chicoutimi Au banc d'essai 1 053.00 $ 

CPE l'Ascension des Tout-Petits Introduction à la pédagogie par la nature 1 733.85 $ 
CPE-BC Croque la Vie Croque la Nature 3 588.22 $ 
Daniel Fortin Accompagnement - Championnat provinciaux Baseball Féminin 600.00 $ 
Denis Gravel Accompagnement - Olympique Scolaire 600.00 $ 
Développement Aînés Familles Territoire 
d'Albanel (DAFTA) - Villa de la Gaieté Bouger pour garder son autonomie 1 685.75 $ 

ÉcolACtion Initiation au camping 2 942.50 $ 
École du Vallon Du Vallon bouge 5 920.42 $ 
École du Versant Sur ma cour, je respire de bonheur ! 2 256.66 $ 
École Fréchette Programme de plein air - volet sports de glisse 6 000.00 $ 
École Jean-Gauthier Expéditions en rabaska-camping, kayak-camping et canot-camping 7 460.80 $ 
École Sainte-Marie Bougeons dès le préscolaire et ce jusqu'en sixième année 2 000.37 $ 
École Saint-Julien Le sentier des coyotes 6 000.00 $ 
École secondaire Curé-Hébert Achat de vélo de montagne pour le programme de plein air 3 552.00 $ 
École secondaire des Bâtisseurs - Édifice 
Jonquière Nouveau système de volleyball 3 000.00 $ 
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PROGRAMME DE SUBVENTION – SAG-LAC EN ACTION (suite) 

Organisme Projet Montant 
accordé

École Ste-Bernadette Aménagement cour d'école phase 1, construction zone extérieure 
de basketball 10 000.00 $ 

École St-Pierre Tous en action : Équipement de dek hockey pour une école active! 3 200.00 $ 
En Forme-O-Lac Les minis actifs 2 921.15 $ 
Ève Marceau Formation - Entraineur des fondements-Natation 101 (PNCE 1) 480.00 $ 
Fédération de baseball Saguenay lac Saint-Jean Convention des entraîneurs baseball Sag-Lac 2 660.07 $ 
Fondation pour le développement du Bas-
Saguenay Piste de ski de fond damée 2 582.50 $ 

Frédérick Fortin Accompagnement - Mondial Sauvetage Sportif (Australie) 500.00 $ 
Gabriel Deschesne Formation - PNCE 1 – Virtuel 160.00 $ 
Gestion Arpidôme inc. Achat de matériel pour le camp de jour de Dolbeau-Mistassini 739.52 $ 
Groupe Espoir de Dolbeau-Mistassini Bénéficiaires en action 2 770.97 $ 
Hockey Saguenay-Lac-Saint-Jean Cliniques spécialisées développement hockey 1 953.22 $ 
Isabelle Martel Accompagnement - Championnat Québécois 480.00 $ 
Jenny Guimond Formation - Fondement 341.86 $ 
Joanie Côté Formation des Officiels 500.00 $ 
Kelly-Ann Gagné Formation - PNCE 1 - Virtuel 160.00 $ 
La Montagne en Feu Programmation sportive 2025 Festiv-Alpin 8 000.00 $ 
Laurence Boucher Formation - Symposium international du coaching de Volleyball 333.33 $ 
Le club de l'Âge d'or Nouveau Horizon (FADOQ) Aménagement d'un terrain de pétanque 3 972.54 $ 
Le Saint-Fût microbrasserie coopérative Glissons à la relâche 4 186.80 $ 
Les Piochons de l'Anse-Saint-Jean Parterre d'évolution 8 000.00 $ 
Luc Gaudreault-Martel Formation - Symposium international du coaching de Volleyball 333.33 $ 
Maelle Bonneau Accompagnement - Événement de développement division 3-2024 416.00 $ 
Maison de l'Espoir Saguenay-Lac-Saint-Jean Actualisation du matériel de sport et loisir 1 611.33 $ 
Maison des jeunes "Dynamos" de Laterrière Je basket dans ma cour 3 130.00 $ 
Maison des jeunes de Métabetchouan Aménagement extérieur sportif pour notre MDJ 1 181.61 $ 
Maison des jeunes Le Jouvenceau Ados en forme 3 326.07 $ 
Marie-Chantale Henderson Accompagnement - National Scholarship Award 600.00 $ 
Maxime Dallaire Accompagnement - Québec Open de l'Université Laval 440.00 $ 
Municipalité de Ferland-et-Boilleau Achat d'équipements nautiques 3 615.81 $ 
Municipalité de la Paroisse de La Doré Achat matériels et équipements de baseball 3 808.00 $ 
Municipalité de Lac-Bouchette Achat tapis pickelball 4 000.00 $ 
Municipalité de l'Ascension-de-Notre-Seigneur Journée familiale sans limite 6 381.86 $ 

SUBVENTIONS 
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Organisme Projet Montant accordé
Municipalité de Saint-Thomas-Didyme Jouer dehors avec nos jeunes 760.66 $ 
Municipalité de Ste-Hedwidge Inauguration d'un terrain sportif 7 587.95 $ 
Municipalité de St-Prime Tapis de plage 5 000.00 $ 
Municipalité d'Hébertville Achat d'un jeu gonflable 2 042.40 $ 
OTJ Petit-Saguenay Achat d'équipements de hockey et de patinage 5 000.00 $ 
Quilles et loisirs Normandin Mise à niveau des planteurs et équipements 8 000.00 $ 
Raphaël Savard Formation - PNCE 1 - Virtuel 160.00 $ 
RRGZ-02 (Regroupement régional des 
gestionnaires de Zecs du SLSJ) 

Caractérisation et aménagement d'un sentier hivernal pour 
raquette et ski de randonnée 8 000.00 $ 

SACERF des Passes Inc. / Zec des Passes Module d'hébertisme Zec des Passes 6 000.00 $ 
Sandra Fortin Formation des Officiels 500.00 $ 
Séminaire de Chicoutimi Achat de ballons 3 200.00 $ 
Simon Savard Formation - PNCE 1 - Virtuel 160.00 $ 
Simone Therrien Formation - Symposium international du coaching de Volleyball 333.33 $ 

Société récréotouristique de Desbiens Achat de matériel nautique et récréatif pour camping Plage 
Blanchet 3 965.80 $ 

Société touristique de l'Anse à la Croix (Camping 
St-Félix d'Otis) 

Bonification et sécurisation du site des terrains de volleyball de 
plage 8 000.00 $ 

Stéphanie Labelle Accompagnement - Championnat québécois Aréna 480.00 $ 
Studio Fusion, coop de solidarité Retraite sportive 3 438.74 $ 
TDL Saguenay-Lac-St-Jean Bouge davantage 1 989.86 $ 
Tournoi provincial de basketball du Saguenay Achat de matériel pour le TPBS et le basketball régional 4 000.00 $ 
Triolait Marche et randonnée extérieure maman-bébé 2 887.66 $ 
Ville d'Alma Achat d'une cage de frappeur de baseball gonflable 3 000.00 $ 
Ville de Normandin Accès sécuritaire aux terrains sportifs 5 455.96 $ 
Ville de Saguenay, Service de la culture, des 
sports et de la vie communautaire 

Ajout de raquette de pickleball en bibliothèque, ajout de présentoirs 
et d'identification pour plus de visibilité en bibliothèque 2 962.43 $ 

Ville de Saint-Félicien Achat d'équipement pour la pratique du plein air en famille 3 345.83 $ 
Zachary Bouchard Formation - Cours natation 101 (PNCE 1) 320.00 $ 

TOTAL 358 238.45 $
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Mesure 1.4 
Révision des protocoles d’entente pour la mesure 1.4 
Organisation et animation des rencontres du comité régional de concertation (ordre du jour, compte rendu, etc.) 
Compléter et envoyer la liste des projets au MEQ 
Accompagner les Centres de services scolaires pour le suivi de leurs projets et leurs redditions de comptes 
Compléter et envoyer la reddition de compte au MEQ 

AIDE FINANCIÈRE ACCORDÉE
Organisme Projet Montant accordé 

Centre de services scolaire De La Jonquière Initiation des élèves à la pratique du skateboard-Phase 3 
Formation survie en nature 10 253.50 $ 

Centre de services scolaire des Rives-du-
Saguenay ATTR ''Action'' R - Phase 2 10 253.50 $ 

Centre de services scolaire du Lac-Saint-Jean Développement des caravanes de sports et de plein air 10 253.50 $ 
Centre de services scolaire du Pays-des-Bleuets Initiation au ski de fond 10 253.50 $ 
Regroupement loisirs et sports Saguenay-Lac-
Saint-Jean 

Formation des enseignants en ÉPS pour animation 
d'activités de plein air 11 711.30 $ 

TOTAL 52 725.30 $

SUBVENTIONS 
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE 

 2023-2024 

PROCÈS-VERBAL 
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